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Introduzione

“Riteniamo fermamente la confessione della nostra
speranza, senza vacillare, perché fedele é colui che ha
fatto le promesse” (Ebrei 10:23).

La Parola di Dio inizia con una promessa e si conclude con
una promessa.

Subito dopo la caduta di Adamo ed Eva, quando il peccato
e la morte sono entrati nel mondo, il Signore non abbandona
I'umanita nella disperazione, ma annuncia una speranza: un
Salvatore che verra a distruggere le opere del diavolo:

“Io porro inimicizia tra te e la donna, e tra la tua proge-
nie e la progenie di lei; questa progenie ti schiaccera il
capo e tu le ferirai il calcagno” (Genesi 3:15).

I teologi chiamano questo versetto protovangelo (dal greco
proto = primo, euanghélion = evangelo): é il primo annuncio
della buona notizia della salvezza che abbiamo in Gesu Cri-
sto. La Bibbia si apre, dunque, con una grande promessa che
trova il suo compimento in Cristo.

All'altro estremo della Scrittura troviamo altre grandi pro-
messe. Nel libro dell’Apocalisse il Signore Gesu ripete pit vol-
te: “Si, vengo presto” (cfr. Apocalisse 22:7, 12, 20). Egli promette
diritornare e di radunare i Suoi, perché “chi vince... mi sara fi-
glio” e abitera con Lui per sempre nei nuovi cieli e nella nuova
terra, dove Colui che siede sul trono dichiara: “Ecco, io faccio

nuove tutte le cose” (Apocalisse 21:5).



LE PROMESSE DELLA BIBBIA

Tra queste prime e ultime promesse della Bibbia, ce ne
sono centinaia di altre. Tutte ci aiutano a riconoscere e gioi-
re nel nostro Salvatore, perché “.. quante sono le promesse di
Dio, tutte in lui hanno il ‘si” (II Corinzi 1:20). Alcune promes-
se cirivelano chi e Dio e ¢io che ha fatto per noi in Cristo; altre
ciincoraggiano, ci consolano, ci sostengono nelle fatiche quo-
tidiane. Che conforto sapere, ad esempio, che Dio “.. sara la
nostra guida fino alla morte” (Salmo 48:14), che non ci lascera
né ci abbandonera “... sino alla fine dell'eta presente” (cfr. Deu-
teronomio 31:8; Matteo 28:20), che ascolta le nostre preghie-
re (cfr. I Giovanni 5:14), che provvede abbondantemente alle
nostre necessita (cfr. Filippesi 4:19), che si prende cura delle
nostre ansieta (cfr. I Pietro 5:7) e che il Suo amore non verra
mai meno (cfr. Isaia 54:10).

Questo volume, Le promesse della Bibbia, scaturisce dalli-
dea di un testo analogo pubblicato dalla Crossway e usato con
permesso,' e nasce con il desiderio di aiutarti a vivere dentro
questa Parola vivente. Vorremmo che diventasse un compa-
gno di viaggio per molti anni: un libro da consultare spesso,
da tenere a portata di mano nella preghiera personale, nello
studio biblico, nel culto di famiglia, nei momenti di scorag-
giamento e in quelli di gratitudine. Sfogliando queste pagine,
sarai costantemente rimandato a cio che Dio ¢, a cio che Egli
ha fatto, a chi tu sei in Cristo e a ci0 che Egli ti promette, oggi
e per l'eternita.

I 753 versetti qui raccolti, tratti dalla Bibbia Riveduta 2020
(R2), non vogliono essere soltanto frasi edificanti da leggere
di tanto in tanto, ma veri e propri “pilastri” della memoria

1. ESV Bible Promises: 700 Passages to Strengthen Your Faith, Crossway,
Wheaton (IL), USA, 2024.



INTRODUZIONE

spirituale. La memorizzazione della Parola di Dio € una di-
sciplina antica e preziosa. Il salmista puo dire: “Ho riposto la
tua parola nel mio cuore per non peccare contro di te” (Sal-
mo 119:11). Quando riponiamo e conserviamo la Parola nel
cuore, lo Spirito Santo ce la richiama alla mente al momento
opportuno:

- nella tentazione, per darci forza;

- nella prova, per consolarci;

- nella confusione, per guidarci;

- nella gioia, per aiutarci a lodare il Signore con intelli-
genza e gratitudine.

Un versetto memorizzato diventa una preghiera sempre
pronta sulle nostre labbra, una luce nella notte, una promessa
a cui aggrapparci quando non sappiamo che cosa fare.

Molti evangelisti e missionari del passato avevano l'abi-
tudine di incontrarsi “contando le promesse” di Dio e le Sue
benedizioni. Nelle loro agende o nei loro quaderni annotava-
no versetti specifici, date, situazioni concrete in cui il Signore
aveva risposto, provveduto, liberato e consolato. Quando si
incontravano, si raccontavano queste esperienze e si doman-
davano spesso: “Su quale promessa del Signore ti stai appog-
giando in questo periodo?”. Non si limitavano a studiare le
promesse in modo teorico, ma le imparavano a memoria, le
ripetevano ad alta voce, le trasformavano in preghiera e le
condividevano tra loro, vivendole quotidianamente.

Seguendo il loro esempio, anche noi possiamo imparare a
non “contare” soltanto problemi, pesi e preoccupazioni, ma a
contare le promesse e le benedizioni del Signore nella nostra
vita. Quando i nostri pensieri sono pervasi dalla Parola di Dio,



LE PROMESSE DELLA BIBBIA

il nostro modo di guardare alle circostanze cambia: non ne-
ghiamo la realta del dolore o delle difficolta, ma le affrontia-
mo sapendo che “ ‘tutte le cose cooperano al bene di quelli che
amano Dio’ “ (Romani 8:28).

Questa raccolta di oltre 700 promesse copre temi fonda-
mentali della vita cristiana: 1a salvezza, il perdono, la guida di
Dio, la consolazione, la speranza, la santificazione, la preghie-
1a, la forza nelle prove, la presenza del Signore, I'opera dello
Spirito Santo, la vita eterna e molto altro. Puoi usare questo
libro in diversi modi, per tutto 'anno:

- scegliere una promessa al giorno da leggere, meditare
e memorizzare;

- collegare ogni promessa a un breve appunto nel pro-
prio quaderno di preghiera, annotando come il Signo-
re parla a ciascuno;

- condividere una promessa in famiglia, con i figli, in
chiesa o in un gruppo di studio biblico;

- tornare su alcune promesse nei momenti piu diffici-
li, ripetendole ad alta voce e trasformandole in pre-
ghiera;

- “contare le promesse” e le risposte di Dio, magari se-
gnando sul margine della pagina la data e la circo-
stanza in cui una promessa ¢ diventata particolar-
mente reale per te.

Cosi, giorno dopo giorno, settimana dopo settimana, I'an-
no non sara soltanto una sequenza di impegni da assolvere
e imprevisti da superare, ma un cammino concreto nella fe-
delta del Signore. Alla fine, ti renderai conto che le promesse
di Dio non sono rimaste parole lontane, ma hanno sostenuto
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INTRODUZIONE

la tua fede, alimentato la tua speranza e allargato il tuo cuore
nell'amore verso Dio e verso il prossimo.

Che le promesse raccolte in questo libro diventino parte
viva della tua memoria spirituale: non soltanto versetti “co-
nosciuti”, ma parole che dimorano nella tua mente e nel tuo
cuore, sulle quali lo Spirito Santo possa soffiare ogni giorno
per ravvivare la tua fiducia nel Signore Gest, fino a quando
vedremo, con i nostri occhi, il pieno compimento di ogni Sua
promessa.

1






Adorazione

Poiché tu non adorerai altro dio, perché I'Eterno, che si
chiama: “il Geloso”, € un Dio geloso.
Esodo 34:14

Ma I'ora viene, anzi é gia venuta, che i veri adoratori
adoreranno il Padre in spirito e verita, poiché tali sono gli
adoratori che il Padre richiede.

Giovanni4:23

Allora Gesu gli disse: “Vattene, Satana, poiché sta scritto:

‘Adora il Signore Dio tuo, e a lui solo rendi il culto”.
Matteo 4:10

Venite, adoriamo e inchiniamoci, inginocchiamoci davanti
all'Eterno che ci ha fattil!
Salmo 95:6

Che dunque? Io preghero con lo spirito, ma preghero anche
con l'intelligenza; salmeggero con lo spirito, ma salmeggero
anche con l'intelligenza.

ICorinzi14:15

Poi vidi un altro angelo che volava in mezzo al cielo, recante
I'evangelo eterno per annunciarlo a quelli che abitano

sulla terra, a ogni nazione, tribu, lingua e popolo; e diceva a
gran voce: “Temete Dio e dategli gloria poiché l'ora del suo
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ADORAZIONE

giudizio e venuta e adorate colui che ha fatto il cielo, la terra,
il mare e le fonti delle acque”.
Apocalisse14:6,7

Tutte le estremita della terra si ricorderanno dell'Eterno
e si convertiranno a lui; e tutte le famiglie delle nazioni
adoreranno alla tua presenza.

Salmo 22:27

Tutte le nazioni che tu hai fatte verranno ad adorare nel tuo
cospetto, o Signore, e glorificheranno il tuo nome.
Salmo 86:9

Esaltate I'Eterno, il nostro Dio, e adorate sul suo monte

santo; perché I'Eterno, il nostro Dio, € santo.
Salmo 99:9

14



Altruismo

Non facendo nulla per spirito di parte o per vanagloria,

ma ciascuno di voi, con umilta, stimi gli altri superiori a sé
stesso, avendo ciascuno di voi riguardo non alle cose proprie,
ma anche a quelle degli altri.

Filippesi2:3,4

Ora noi, che siamo forti, dobbiamo sopportare le debolezze
dei deboli e non compiacere a noi stessi. Ciascuno di noi
compiaccia al prossimo nel bene, a scopo di edificazione.
Romaniis:1,2

Nessuno cerchi il proprio vantaggio, ma ciascuno cerchi
l'altrui.
ICorinzi10:24

L'amore ¢ paziente, € benigno; 'amore non invidia; 'amore
non si vanta, non si gonfia, non si comporta in modo
sconveniente, non cerca il proprio interesse, non s'inasprisce,
non sospetta il male.

ICorinzi13:4,5

Il secondo e questo: “Ama il tuo prossimo come te stesso”.

Non c'é nessun altro comandamento maggiore di questi.
Marco12:31
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Amicizia

Chiva conisaggi diventa saggio, ma il compagno degli
insensati diventa cattivo.
Proverbi13:20

L'amico ama in ogni tempo, € nato per essere un fratello
nella sventura.
Proverbi17:17

Due valgono pitl di uno solo, perché sono ben ricompensati
della loro fatica. Poiché, se I'uno cade, I'altro rialza il suo
compagno; ma guai a chi € solo e cade senza avere un altro
che lo rialzil

Ecclesiaste 4:9,10

Questo é il mio comandamento: che vi amiate gli uni gli
altri, come io ho amato voi. Nessuno ha amore piti grande
che quello di dare la sua vita per i suoi amici. Voi siete miei
amici, se fate le cose che vi comando.

Giovanni15:12-14

Non facendo nulla per spirito di parte o per vanagloria,

ma ciascuno di voi, con umilta, stimi gli altri superiori a

sé stesso, avendo ciascuno di voi riguardo non alle cose
proprie, ma anche a quelle degli altri. Abbiate in voi lo stesso
sentimento che é stato in Cristo Gest.

Filippesi 2:3-5
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Amministrazione

Del resto quel che si richiede dagli amministratori € che
ciascuno sia trovato fedele.
ICorinzi4:2

Ora dico questo: chi semina scarsamente mietera altresi
scarsamente e chi semina liberalmente mietera altresi
liberalmente. Dia ciascuno come ha deliberato in cuor suo,
non di mala voglia né per forza, perché Dio ama un
donatore allegro.

II Corinzi 9:6,7

Come buoni amministratori della svariata grazia di Dio,
ciascuno, secondo il dono che ha ricevuto, 1o faccia valere
al servizio degli altri.

I Pietro4:10

Colui che fornisce la semenza al seminatore e il pane
da mangiare, fornira e moltiplichera la semenza vostra
e accrescera i frutti della vostra giustizia.

II Corinzi 9:10

Custodisci il buon deposito per mezzo dello Spirito Santo

che abita in noi.
II Timoteo 1:14
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