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Salmo 121
Il mio aiuto viene dal Signore

Canto dei pellegrinaggi. 

Alzo gli occhi verso i monti... 
Da dove mi verrà l’aiuto.

Il mio aiuto viene dal Signore, 
che ha fatto il cielo e la terra.

Egli non permetterà che il tuo piede vacilli; 
colui che ti protegge non sonnecchierà.

Ecco, colui che protegge Israele 
non sonnecchierà né dormirà.

Il Signore è colui che ti protegge; 
il Signore è la tua ombra; egli sta alla tua destra.

Di giorno il sole non ti colpirà, 
né la luna di notte.

Il Signore ti preserverà da ogni male; 
egli proteggerà l’anima tua.

Il Signore ti proteggerà, 
quando esci e quando entri, ora e sempre.



Conosci il tuo nemico è un libro molto importante 
sul combattimento spirituale. Di un testo così si 
avverte la necessità per diversi motivi: 

In primo luogo, si tratta di un campanello 
di allarme per i credenti. Serve a ricordarci che 
siamo coinvolti in un conflitto spirituale, anche 
se non ce ne rendiamo conto. Credo che la 
mia chiesa locale sia sopra la media per quanto 
riguarda l’adorazione e l’insegnamento biblico, 
ma se mi guardo intorno, in questa congregazione 
di circa ottocento persone, ho il sospetto che non 
più di cento credenti siano consapevoli che siamo 
tutti coinvolti in una guerra spirituale ogni giorno 
della nostra vita. Il classico passo delle Scritture 
che descrive la guerra spirituale, Efesini 6:10-20, 
non si rivolge a una piccola minoranza di super 
cristiani, ma a tutti i membri del Corpo di Cristo. 

PREFAZIONE
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In secondo luogo, ci ricorda che il 
combattimento spirituale è più di un conflitto con 
il diavolo e i suoi angeli. È anche una battaglia 
con il mondo e le sue miriadi di tentazioni, e con 
la nostra carne peccaminosa che è alla continua 
ricerca di lusinghe cui soccombere.

In terzo luogo, identifica chiaramente le 
armi che Satana utilizza contro di noi: inganno, 
tentazione e accusa. Il libro ci permette di 
riconoscere queste armi in modo che possiamo 
neutralizzarle con successo per la fede nella 
potenza di Cristo e per la sottomissione alla Sua 
Parola. Inoltre, espone le insidie delle religioni 
occulte e false, istruendoci su come evitarle.

In quarto luogo, considerazione più 
importante di tutte, ci ricorda la vittoria 
onnicomprensiva di Cristo sopra ogni aspetto 
del regno delle tenebre, che si tratti di Satana, 
dei demoni, del mondo o della nostra stessa 
carne peccaminosa. In questo libro, la gloria di 
Cristo è esaltata come superiore a tutto, e Satana 
è relegato nel posto che gli spetta, quello di 
sconfitto per mezzo della vita, morte, risurrezione 
e regno del Figlio di Dio. 

C’è molto di più che potrei dire sul valore di 
questo libro. È in grado di combinare una sana 
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esposizione dottrinale con utili suggerimenti 
pratici, al fine di dotarci delle armi necessarie per 
conseguire il successo in molti tipi di battaglie 
spirituali che affrontiamo.

Prego che questo libro possa essere 
ampiamente letto e applicato nella nostra 
comunità cristiana.

    
    Jerry Bridges* 

*	 Di questo autore ADI-Media ha pubblicato: La Ricerca della Santità, 
Peccati Rispettabili, La Pratica della Pietà e Trasformati dalla Grazia.



Mi sono seduto in silenzio, fissando una Bibbia 
aperta. La “sveglia” che proveniva dalla Parola 
di Dio non avrebbe potuto essere più chiara: 
abbiamo un nemico che vuole farci a pezzi e 
consumarci come carne fresca. “Siate sobri, 
vegliate; il vostro avversario, il diavolo, va attorno 
come un leone ruggente cercando chi possa 
divorare” (I Pietro 5:8).

Avevo un motivo personale per concentrarmi 
su questo brano. Di recente, mio figlio Dave 
aveva sperimentato un attacco demoniaco 
prolungato e fisicamente tangibile. Un gruppo 
di cristiani di questo luogo, con esperienza in 
materia, lo aveva aiutato in modo eccellente, 
e in breve tempo la sua vita era drasticamente 
cambiata. Il risultato è stato sorprendente, 
tuttavia dentro di me mi chiedevo se tutti i 
loro metodi fossero stati tratti direttamente 

Introduzione

SVEGLIATEVI,
ECCO IL VOSTRO
NEMICO
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dalla Bibbia. Quei credenti hanno gentilmente 
condiviso con me i loro testi di base, e ho deciso 
di studiarli a fondo. Un processo che ha richiesto 
diversi mesi, e la mia ricerca infine si è spinta ben 
oltre la loro iniziale lista di libri.

Dopo aver valutato decine di libri 
sull’argomento, sono giunto alla conclusione 
che i libri credibili e comprensibili sulla guerra 
spirituale sono estremamente rari. Eppure la 
necessità di testi del genere è grande, e altresì 
urgente. Così ho deciso di cercare la guida di 
Dio per scrivere un libro, facile da leggere, 
sull’argomento. Un libro che avesse una sola 
fonte: la Parola di Dio, la Bibbia, e non andasse 
oltre quanto è scritto.1 

Sono contento di averlo fatto perché nel 
processo ho scoperto tante cose riguardo Satana, 
l’avversario della nostra anima! Confido che 
anche voi possiate scoprirle mentre leggete questi 
capitoli.

1. II Timoteo 3:16; I Corinzi 4:6.
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Il conflitto dalla prima all’ultima pagina 
delle Scritture
Il combattimento spirituale è uno dei grandi 
temi della Bibbia, rilevante in ogni tempo e 
fondamentale nel suo significato. La narrazione 
su Satana e i demoni si estende dalla prima 
all’ultima pagina della Bibbia, partendo da 
Genesi 3 e concludendosi in Apocalisse 20. 
Nell’intero svolgersi di tutte le Scritture, centinaia 
di versetti presentano intuizioni sorprendenti, e 
in questo libro farò riferimento alla maggior parte 
di questi. 

La Bibbia mette in guardia dall’ignorare 
le macchinazioni di Satana,2 poiché per lui il 
modo più semplice per “metterci nel sacco” è 
ingannarci con menzogne circa la sua inesistenza, 
o farci credere che non operi macchinazioni 
contro di noi, oppure che questi non siano 
argomenti rilevanti. Satana, invece, esiste, ed è 
all’opera. Gesù lo sapeva per certo. Egli credeva 
nell’esistenza personale di Satana e dei demoni, 
e anche noi dovremmo farlo. Se mettiamo la 
testa sotto la sabbia, come il proverbiale struzzo, 
diventiamo completamente indifesi contro questi 
predatori. 

2. II Corinzi 2:11.
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La Bibbia definisce il diavolo “il vostro 
avversario”. Un avversario è un oppositore, 
un antagonista, un combattente, un nemico. 
È importante notare che quando dobbiamo 
resistere a questo nemico, la Bibbia impiega 
spesso il linguaggio del conflitto armato, senza 
mai distinguere tra i sessi. La Prima lettera 
di Pietro è stata scritta per i credenti, uomini 
e donne, giovani e anziani. Se siete cristiani 
significa che il diavolo è vostro nemico, e quel 
“chi” che il leone ruggente cerca di divorare siete 
voi: “Siate sobri, vegliate; il vostro avversario, 
il diavolo, va attorno come un leone ruggente 
cercando chi possa divorare” (I Pietro 5:8). Nelle 
pagine che seguono utilizzerò più volte le parole 
voi e vostro, per aiutarvi a ricordare questa realtà. 
Considerate I Pietro 5:8 come la vostra “sveglia 
spirituale” sull’argomento, e fate vostro questo 
versetto. Quel “vegliate” deve risuonare forte 
e chiaro ai nostri orecchi spirituali. Satana, dal 
canto suo, non sta scherzando in questa battaglia.

Per secoli, gli studenti dell’arte della guerra 
hanno capito che la prima e migliore strategia 
di battaglia è: conosci il tuo nemico. È un fatto 
accertato che prima di entrare in battaglia si 
deve essere pronti a riconoscere chi, e che 
cosa, state affrontando. Nel nostro caso, questo 
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non è un compito facile. Il vostro nemico è 
composto di spiriti senza corpo, fisicamente 
invisibili e maestri di mimetizzazione spirituale: 
“Anche Satana si traveste da angelo di luce” (II 
Corinzi 11:14). Per quanto a volte possa essere 
difficile identificare Satana e i demoni, non v’è 
dubbio che siano nemici formidabili: “Il nostro 
combattimento infatti non è contro sangue e 
carne ma contro i principati, contro le potenze, 
contro i dominatori di questo mondo di tenebre, 
contro le forze spirituali della malvagità, che 
sono nei luoghi celesti” (Efesini 6:12). Essi hanno 
poteri straordinari e preternaturali che possono 
facilmente superare i nostri. 

Buone notizie
Ci sono buone notizie riguardanti la battaglia 
contro Satana. Iniziano con il riconoscimento 
che Gesù Cristo ha sconfitto l’intero regno delle 
tenebre mediante la Sua vita, morte, risurrezione 
e signoria. Infatti, fu soprattutto la Sua morte che 
ci ha liberati. Questo è chiaramente affermato in 
Ebrei 2:14, 15 dove è scritto: “Poiché dunque i 
figli hanno in comune sangue e carne, egli pure vi 
ha similmente partecipato, per distruggere, con la 
Sua morte, colui che aveva il potere sulla morte, 
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cioè il diavolo, e liberare tutti quelli che dal 
timore della morte erano tenuti schiavi per tutta 
la loro vita” (corsivo aggiunto).

Sì, c’è uno scontro cosmico, e noi ci troviamo 
proprio nel mezzo di questo conflitto. Sì, 
abbiamo bisogno di essere equipaggiati al fine di 
riconoscere il nemico e resistergli. Ma con la Sua 
morte, Cristo ha distrutto il diavolo e liberato 
tutti i credenti dalla morsa del nemico. Se siete 
uniti a Gesù con fede genuina, la Sua vittoria è 
anche la vostra vittoria. 

In ultima analisi, le buone notizie riguardo 
alla battaglia contro Satana si trovano nella 
insuperabile gloria di Gesù Cristo:

“Trovato esteriormente come un uomo, 
umiliò se stesso, facendosi ubbidiente fino alla 
morte, e alla morte di croce. Perciò Dio lo ha 
sovranamente innalzato e gli ha dato il nome 
che è al di sopra di ogni nome, affinché nel 
nome di Gesù si pieghi ogni ginocchio nei cieli, 
sulla terra, e sotto terra, e ogni lingua confessi 
che Gesù Cristo è il Signore, alla gloria di Dio 
Padre” (Filippesi 2:8-11).

Per quelli che sono in Cristo, lo splendore 
della Sua gloria brilla luminosissimo contro 
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lo sfondo più cupo del regno delle tenebre. 
Imparando a conoscere Satana possiamo gioire, 
perché la sua esistenza esalta la gloria di Cristo e 
ci permette di amare, apprezzare e onorare Gesù 
molto più di prima, ora e per sempre.

Bob Bevington



Capitolo Uno

RICONOSCERE
IL REGNO
DELLE TENEBRE

Dio ha un regno e Gesù è il Re. In realtà, Egli è il 
Re dei re e il Signore dei signori.1 Il regno di Dio 
è uno dei temi principali del Nuovo Testamento, 
tanto che Gesù ne parla più di un centinaio di 
volte.2

Le Scritture, però, presentano anche un altro 
regno, un dominio delle tenebre.3 Lo scontro 
tra il regno di Dio e questo regno ribelle è 
conosciuto come combattimento spirituale. Come 
membri del regno di Dio, tutti i credenti sono 
inevitabilmente coinvolti in questo conflitto, e a 
ognuno di noi è comandato di impegnarsi in una 
resistenza attiva.4 

La resistenza attiva richiede, innanzitutto, la 
conoscenza del nemico. E conoscere il nemico 
1. Salmo 103:19; Giovanni 18:36; Apocalisse 17:14, 19:16.
2. Incluse espressioni simili, come "regno dei cieli".
3. Colossesi 1:13.
4. Efesini 6:13; I Pietro 5:8, 9.
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vuol dire identificare il leader delle forze 
nemiche. 

Satana: l’astro mattutino caduto dal cielo
Satana è il fondatore del regno delle tenebre. 
Non è una forza del male impersonale; non è una 
metafora di tutto ciò che è immorale, cattivo, 
maligno o malevolo. Satana non è un “che cosa”, 
ma un “chi”. Non un “esso”, ma un “egli”. 
Gesù impiega il pronome personale “egli” per 
descrivere Satana in Matteo 12:26, Marco 3:26 e 
Luca 22:31. Paolo, riferendosi al diavolo, utilizza 
pronomi personali in II Corinzi 2:11; 11:14. 
Satana è uno spirito soprannaturale cosciente ed 
estremamente malvagio, ma non è onnisciente né 
onnipresente. Ha un’identità individuale e tutte le 
altre caratteristiche di una persona, tra cui mente, 
volontà ed emozioni. Ironicamente, ha anche un 
“cuore”.5

Un giorno Gesù ha inviato settanta discepoli 
in missione. Sono tornati con gioia e stupore 
“dicendo: ‘Signore, anche i demòni ci sono 
sottoposti nel tuo nome’. Ed egli disse loro: ‘Io 
vedevo Satana cadere dal cielo come folgore’” 

5. Mente: Matteo 16:23; volontà: Matteo 4:9; emozioni: Apocalisse 12:12; 
cuore: Isaia 14:13.
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(Luca 10:17, 18). La maggior parte dei settanta 
discepoli ha subito compreso il collegamento 
tra la dichiarazione di Cristo riguardo Satana e 
questo affascinante testo dell’Antico  
Testamento:

“Come mai sei caduto dal cielo, astro mattutino, 
figlio dell’aurora? Come mai sei atterrato, tu 
che calpestavi le nazioni? Tu dicevi in cuor 
tuo: ‘Io salirò in cielo, innalzerò il mio trono 
al di sopra delle stelle di Dio; mi siederò sul 
monte dell’assemblea, nella parte estrema del 
settentrione salirò sulle sommità delle nubi, sarò 
simile all’Altissimo’” (Isaia 14:12-14).

Questo passo si riferisce al re di Babilonia, ma 
poiché Gesù lo collegava con Satana, possiamo 
essere certi che può essere applicato anche 
a lui. La versione della Bibbia inglese King 
James* traduce “astro mattutino” con Lucifero, 
e Gesù lo ha chiamato Satana, che significa 
“avversario”.6 Sono titoli che si riferiscono allo 
stesso essere. Vediamo dalle Scritture che, in 
origine, era un angelo potente del regno celeste. 
In un momento non definito, prima del peccato 

* Coeva con la nostra Diodati. N.d.R. 
6.  Vedi l’Appendice 1 per un elenco più completo dei nomi di Satana.
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di Adamo, Satana divenne insoddisfatto della 
sua posizione. Egocentrico e gonfio di orgoglio, 
aveva intenzione di elevarsi al di sopra di tutti 
gli altri angeli. La sua missione autoproclamata? 
Assurgere in condizioni di parità con il Dio 
Altissimo. Questa fu l’epitome della ribellione, la 
massima espressione di sfida contro l’autorità e la 
gloria di Dio.

Alla velocità della luce, il Signore cacciò 
Satana dal cielo. In seguito Gesù lo ha chiamato 
“il principe di questo mondo”. Paolo si riferiva 
a lui come “il dio di questo mondo”, e Giovanni 
ha aggiunto: “Tutto il mondo giace sotto il 
potere del maligno”.7 A quanto pare, Satana ha 
mantenuto un potere e un’autorità rilevanti sulla 
terra, dove da allora si aggira attorno come un 
leone ruggente.

Un altro passo dell’Antico Testamento offre 
questa citazione diretta del Signore, gettando 
ancora più luce sulla caduta di Satana: 

“Così parla il Signore, Dio: ‘Tu mettevi il sigillo 
alla perfezione, eri pieno di saggezza, di una 
bellezza perfetta; eri in Eden, il giardino di 
Dio; eri coperto di ogni tipo di pietre preziose: 

7. Giovanni 14:30; II Corinzi 4:4; I Giovanni 5:19.
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rubini, topazi, diamanti, crisoliti, onici, diaspri, 
zaffiri, carbonchi, smeraldi, oro; tamburi e flauti 
erano al tuo servizio, preparati il giorno che fosti 
creato. Eri un cherubino dalle ali distese, un 
protettore. Ti avevo stabilito, tu stavi sul monte 
santo di Dio, camminavi in mezzo a pietre di 
fuoco. Tu fosti perfetto nelle tue vie dal giorno 
che fosti creato, finché non si trovò in te la 
perversità. Per l’abbondanza del tuo commercio, 
tutto in te si è riempito di violenza e tu hai 
peccato; perciò io ti caccio via, come un profano, 
dal monte di Dio e ti farò sparire, o cherubino 
protettore, di mezzo alle pietre di fuoco. Il 
tuo cuore si è insuperbito per la tua bellezza; 
tu hai corrotto la tua saggezza a causa del tuo 
splendore; io ti getto a terra, ti do in spettacolo ai 
re’” (Ezechiele 28:12-17; corsivo aggiunto).

Questo passo si riferisce al re di Tiro, ma 
a causa del riferimento alla sua presenza nel 
giardino di Eden e alla sua identità di angelo 
straordinario (cherubino), che è diventato pieno 
di violenza, ha peccato, ed è stato gettato giù 
dal santo monte di Dio, si può essere certi che si 
applica anche a Satana.

Tra le altre trasgressioni, Satana è divenuto 
colpevole di un orgoglio primordiale, puro, 
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totale. Dio lo aveva creato bello, ma Satana 
voleva ben altra gloria per questa sua bellezza. La 
Bibbia chiarisce che non è mai cambiato. Egli è 
ancora pieno di violenza, e cerca ancora di essere 
come l’Altissimo.

Demoni: gli angeli caduti di Satana
L’Apocalisse contiene un altro profondo racconto 
della caduta di Satana. Rivela, inoltre, che c’erano 
altri angeli uniti in ribellione con Satana:

“E ci fu una battaglia nel cielo: Michele e i 
suoi angeli combatterono contro il dragone. 
Il dragone e i suoi angeli combatterono, ma 
non vinsero, e per loro non ci fu più posto nel 
cielo. Il gran dragone, il serpente antico, che è 
chiamato diavolo e Satana, il seduttore di tutto 
il mondo, fu gettato giù; fu gettato sulla terra, 
e con lui furono gettati anche i suoi angeli” 
(Apocalisse 12:7-9; corsivo aggiunto).

Si tratta della rappresentazione di una totale 
guerra cosmica spirituale: Michele e i suoi angeli 
contro Satana e i suoi angeli. Gli angeli caduti 
di Satana sono conosciuti nella Bibbia come 
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demoni, spiriti maligni o spiriti immondi.8 Questi, 
come Satana, sono esseri soprannaturali maligni, 
potenti ma limitati, coscienti e personali, ognuno 
avente un’identità individuale e una posizione. 
Anche se sono in sé e per sé immateriali, a volte 
possono “entrare” nelle persone e negli animali, 
come vedremo più avanti.9 Satana e i demoni, 
individualmente e collettivamente, esercitano la 
forza di un’armata. Eppure, il loro regno non è 
un nebuloso, etereo “lato oscuro”. Piuttosto, è 
una lega di angeli caduti.

La Bibbia rivela che esiste un numero enorme 
di angeli (“innumerevoli”, “miriadi”).10 Quanti 
di loro sono caduti con Satana? Apocalisse 12:4 
sembra indicare che un terzo di tutti gli angeli 
del cielo sono stati scacciati.11 Se questo è vero, 
ci devono essere miriadi di demoni. Un terzo di 
“innumerevoli” è tantissimo! Gli esseri umani 

8. La Bibbia non insegna in nessun luogo che i demoni sono esseri umani 
malvagi che sono morti e ritornati sulla terra, oppure una razza di 
esseri che è vissuta prima di Adamo ed Eva. Cfr. l’Appendice 1 per un 
elenco più completo dei nomi biblici di Satana e dei demoni.

9. Luca 22:3; Matteo 8:31, 32.
10. Ebrei 12:22; Apocalisse 5:11. Miriadi può significare innumerevoli o un 

numero esageratamente grande.
11. Apocalisse 12:4. Nella Bibbia, le stelle a volte simboleggiano gli angeli. 

Ad esempio, cfr. Apocalisse 1:20 e Isaia 14:13. Nella nostra galassia, 
il numero di stelle è generalmente stimato in almeno 100 miliardi, 
senza parlare dei miliardi di altre galassie. Questa è soltanto un’altra 
indicazione che il numero degli angeli, e, quindi, di angeli caduti, può 
essere incredibilmente grande.
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sono in inferiorità numerica rispetto ai demoni? 
Sembra essere possibile. Così, mentre nessuno 
di noi ha probabilmente mai incontrato Satana 
in persona, è possibile che inconsapevolmente 
incontriamo demoni ogni giorno.

Sovente l’Antico Testamento descrive come 
demoni gli esseri spirituali dietro i falsi dèi e 
idoli che erano adorati dai pagani e, a volte, 
dalla nazione di Israele: “Essi lo hanno fatto 
ingelosire con divinità straniere, lo hanno irritato 
con pratiche abominevoli. Hanno sacrificato a 
dèmoni che non sono Dio, a dèi che non avevano 
conosciuto, dèi nuovi, apparsi di recente, che i 
vostri padri non avevano temuto” (Deuteronomio 
32:16, 17; corsivo aggiunto).12 Gesù dava 
insegnamenti riguardo ai demoni e spesso li ha 
scacciati dalle persone. Se credete in Gesù e 
ritenete che le Sue parole siano vere, non si può 
negare che i demoni esistano sulla terra. Negare 
questa realtà equivarrebbe a chiamare Gesù 
bugiardo.

Questi angeli caduti non sono una banda 
caotica di mercenari. Piuttosto, il regno 
delle tenebre è molto organizzato. Ci sono 
“dominatori”, “principati” e “potenze”, 

12. Cfr. Salmo 106:35-37. Era un monito indirizzato anche alla prima 
Chiesa (I Corinzi 10:20) e una realtà ancora oggi.
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così devono esserci sudditi, subalterni, e 
giurisdizioni.13 Satana agisce come comandante 
in capo di questa vasta milizia demoniaca, 
presiedendo a vari livelli di rango e comando. 
Questo è il vostro nemico collettivo, intento 
a sfruttare abilmente il peccato e, per quanto 
possibile, sradicare la vostra fede, distruggere la 
vostra vita, e requisire ogni gloria che Dio possa 
mai ottenere dalla vostra ubbidienza.

L’umanità: i sudditi predefiniti di Satana
Sei mai stato un membro del regno delle tenebre? 
Potreste essere sorpresi di apprendere che la 
risposta della Bibbia è sì! Secondo le Scritture, 
tutti gli esseri umani nascono sotto il dominio 
di Satana. Scrivendo ai cristiani, Paolo ha reso 
questo concetto dolorosamente chiaro:

“Dio ha vivificato anche voi, voi che eravate 
morti nelle vostre colpe e nei vostri peccati, 
ai quali un tempo vi abbandonaste seguendo 
l’andazzo di questo mondo, seguendo il principe 
della potenza dell’aria, di quello spirito che opera 
oggi negli uomini ribelli. Nel numero dei quali 

13. Matteo 12:25, 26; Efesini 6:12.
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anche noi tutti vivevamo un tempo, secondo i 
desideri della nostra carne, ubbidendo alle voglie 
della carne e dei nostri pensieri; ed eravamo per 
natura figli d’ira, come gli altri” (Efesini 2:1-3; 
corsivo aggiunto).

Può essere vero? Per rispondere a questa 
domanda abbiamo bisogno di ritornare al 
giardino di Eden, dove Dio “ha creato l’uomo 
a sua immagine”.14 Satana, il decaduto odiatore 
di Dio, odiava anche i nostri primi progenitori. 
Ha fatto di loro i suoi obiettivi. Leggete con 
attenzione il brano che segue perché, come si 
vedrà, ha a che fare con tutti noi:

“Il serpente era il più astuto di tutti gli animali 
dei campi che Dio il Signore aveva fatti. Esso 
disse alla donna: ‘Come! Dio vi ha detto di 
non mangiare da nessun albero del giardino?’ 
La donna rispose al serpente: ‘Del frutto degli 
alberi del giardino ne possiamo mangiare; ma 
del frutto dell’albero che è in mezzo al giardino 
Dio ha detto: «Non ne mangiate e non lo 
toccate, altrimenti morirete»’. Il serpente disse 
alla donna: ‘No, non morirete affatto; ma Dio 

14. Genesi 1:27.
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sa che nel giorno che ne mangerete, i vostri 
occhi si apriranno e sarete come Dio, avendo 
la conoscenza del bene e del male’. La donna 
osservò che l’albero era buono per nutrirsi, che 
era bello da vedere e che l’albero era desiderabile 
per acquistare conoscenza; prese del frutto, ne 
mangiò e ne diede anche a suo marito, che era 
con lei, ed egli ne mangiò” (Genesi 3:1-6).

La prima bugia di Satana all’uomo fu: “Non 
morirete affatto”. Seguita dalla prima mezza 
verità, che conteneva anche la prima tentazione: 
disubbidite a Dio e voi diventerete come Lui. 
Adamo ed Eva erano già simili a Dio, perché 
erano stati fatti a immagine di Dio. Ma non era 
sufficiente. Desideravano essere “come” Dio, che 
significa uguali a Dio. Adamo ed Eva caddero in 
questa specifica tentazione perché desideravano 
la stessa cosa che voleva Satana: divinizzarsi come 
l’Altissimo. 

I progenitori dell’umanità anelavano a 
qualcosa impossibile da raggiungere, perché la 
creatura non può mai essere uguale al Creatore 
increato. Alla fine della giornata, anziché 
diventare sempre più simili a Dio, sono diventati 
più simili a Satana. Hanno tentato di nascondersi 
da Dio, ma sono stati maledetti e poi banditi dal 
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giardino. Dopo essere stati espulsi dal regno di 
Dio, c’era una sola alternativa: Adamo ed Eva 
entrarono nel regno delle tenebre.15

Da quel momento in poi, tutti i discendenti 
di Adamo hanno ereditato la sua natura corrotta 
e tendente al peccato.16 Il nucleo della nostra 
natura condivide il travolgente desiderio 
di Adamo (e di Satana) di essere al centro 
dell’universo. Riuscite a sentire quella bramosia 
nel vostro cuore? La Bibbia dice che prima o poi 
tutti noi commettiamo il peccato personalmente: 
“Perciò, come per mezzo di un solo uomo il 
peccato è entrato nel mondo, e per mezzo del 
peccato la morte, e così la morte è passata su 
tutti gli uomini, perché tutti hanno peccato…” 
(Romani 5:12; corsivo aggiunto), è una sorte 
inevitabile: “Tutti hanno peccato e sono privi della 
gloria di Dio” (Romani 3:23; corsivo aggiunto). 
Nessuna eccezione. Non importa quanto retti 
oppure onesti ci possiamo sentire in questo 
momento, resta il fatto che siamo nati sotto il 
dominio delle tenebre. Questo dovrebbe farci 
contorcere lo stomaco. Ma c’è di peggio. Il nostro 
peccato individuale, non quello di Adamo, è 
diventato il nostro collegamento personale con il 

15. Genesi 3:7-24.
16. Salmo 51:5.
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regno delle tenebre. Questo dovrebbe addirittura 
nausearci. Se non avviene, è perché il peccato è 
ancora potentemente attivo dentro di noi.

Benvenuti nella razza umana!
Riconoscere il regno del nemico richiede un 

po’ di comprensione della propria partecipazione 
a questo. Siamo stati cittadini di quel regno 
decaduto per impostazione predefinita, e 
più tardi arruolati commettendo i nostri atti 
peccaminosi. Ma se siamo stati “liberati dal 
potere delle tenebre e … trasportati nel regno del 
suo amato Figlio, in lui abbiamo la redenzione, 
il perdono dei peccati” (Colossesi 1:13, 14) e 
abbiamo buoni motivi per ringraziare “con gioia 
il Padre che vi ha messi in grado di partecipare 
alla sorte dei santi nella luce” (Colossesi 1:12).

Benvenuti alla Buona Notizia!
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